Mikulassky taneéni maraton 2014
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Stredisko volného éasu Rymarov vés zve na

MIKULASSKY TANECNI

MARATON

4x50 minut tance

ZUMBA * ORIENT FITNESS * ZUMBA * PORT DE BRAS

SOBOTA 6. 12. 2014

Prezence: 13:30, maly sal SVC Rymaiov

Misto: maly 54 SVC Rymarov, Okruzni 10
Ugast: proiechny of 16 el i che s radost zatancove,
pripadné se presvédsit o ypolit pa probytecnjch ki,
pilovat nauéené nebo nové % taneén prv
CHVE GG oA pades el et ky 2umba, orient finess, zumba, port de bras.
tancuje se pode ekiora, ktery predvadi jednodusS! prvky a kombinace
2améfené na vydra - zalanci si prolo i méné zdaini tanechici

Lektori: Lucka Lastivkova
Filabiicy:; . Marcels Padovd, Sfediion oinaho fas Fymatoy, Ol 10
paviovamarcela@seznam.cz

Stertomé:  dos 12 - 150-

na misté -
Conasebe: _pohadiné etini ko, ko, eply, sty s, kot btasky
NEZAPOMENTE: RUCNIK, DOSTATEK PITi A DOBROU NALAD!

Informace:  Marcela Paviova, Stiedisko volného casu Rymarov, Okruzni 10,
mob.: 737 177 033, paviovamarcela@seznarm.cz

Od 15:00 - 17:00 bude na taneénim salku probihat
vyuka orientalniho tance a hry pro nejmensi.

0 Prezence

0 Zumba
0 Presbua, ysoupent
0 Orient fitnes
0 Prestavka
0 Zumba
0 Plesivia, wetoupend
17i00- 1780 porde
1800 R
oy mozo prowést osobnd ebo na
et SVC Rymar
19 73332902A7/0|BU KB Rymafov.
Jako var. s. uvedte 612 a do zpravy pro

piilemce uvedte jméno startujiciho:

Vice informaci na www.sverymarov.cz, www.neila.cz




